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Ein Anker fiir Menschen in schwierigen Zeiten: Kurt Nageli.

Herr Nigeli, weshalb wiinscht man
sich, Bestatter zu werden?

Wenn man einen spannenden Beruf
sucht, der nahe bei den Menschen
ist. Es gibt kaum einen anderen Be-
ruf, bei dem man ndher an Men-
schen ist, ausser vielleicht als Heb-
amme. Bei mir hat es nach dem Tod
eines Freundes «Klick» gemacht.
Ich organisierte alles rund um sei-
nen Tod. Seine Frau und ich suchten
damals lange vergebens einen Be-
statter, der uns alle unsere Wiinsche
hitte erfiillen kénnen. Erst beim
vierten klappte es. Ich hatte darauf-
hin eine Eingebung und «begegne-
te» mindestens einmal pro Woche
einem Bestattungsfahrzeug.

Fasziniert Sie der Tod? Welchen
Bezug haben Sie zu ihm?

Ich wiirde nicht von Faszination
sprechen. Der Tod fasziniert mich
nicht, aber er gehort wie die Geburt
zum Leben. Es ist eher das Schick-
salshafte, das mich fasziniert. Wann
kommt der Tod? Der Tod ist etwas
Mystisches, etwas nicht Greifbares.

INFO

Aurora Bestattungen AG, Spitalackerstrasse
53, 3014 Bern, aurora-bestattungen.ch,
031332 44 44
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Eshatauch mitHingabe zu tun, sich
dem Leben hinzugeben.

Sie erleben viele traurige Momente.
Wie grenzen Sie sich ab?
Ganzwichtigist, sich als Person, aber
auch das Leben und die Menschen
gut zu kennen.

Glauben Sie an die Wiedergeburt?
Ja, wenn man das so sagen darf. Fiir
mich ist es klar, dass ich nicht das
erste Mal da bin. Tiefe Erfahrungen
pragten mich und fiir mich ist die-
ser Gedanke einfachnormal. Das Le-
benistein Reifeprozess und es gehtin
meinen Augen darum, zulernen und
sich zu entwickeln. Letztlich ist das
aber etwas sehr Personliches.

Und haben Sie Angst vor dem Sterben?
Ich kann es nicht sagen, weil ich
es nicht weiss. Es wiare wohl eher
schmerzvoll, weil ich noch so vieles
erleben und tun méchte. Mich be-
schiftigt der Gedanke mehr, ob ich
alles, was ich méchte, erleben kann.
Nachdenken kann ich aber erst da-
riiber, wenn es soweit ist. Viele alte
Menschen, die ich erlebt habe, hat-
ten keine Angst zu sterben, weil sie
fiihlten, dass es Zeit war zu gehen.
Ich selber erschrak bei meinen Un-
fallen beim Gedanken daran, dass es
das Ende sein konnte.

Weshalb?

Ich erschrak, dassich mein Leben aus

halsbrecherischen Griinden vertan
haben koénnte.

Und ich muss
zwischen Mit-
gefiihl und Mit-
leid unterschei-
den konnen. Ich

«Das Sterben
hat fiir mich etwas sehr
Natitirliches.»

Einmal stiirzte
ich mit meinem
Gleitschirm 30
Meter in die Tie-
fe -und iiberlebte

darfberiihrtsein,

muss aber immer auch bei mir blei-
ben. Wenn ich Mitleid verspiire, wer-
de ich zu einem Teil der Geschichte.

Klammern sich Menschen an Sie,
wenn sie jemanden verloren haben?
Ja, wir sind sehr oft der Anker in die-
ser schwierigen Zeit. Wir verstehen
die Menschen und deren Leid und
sind fiir sie da.

Glauben Sie an ein Leben nach dem
Tod?

Fiir mich ist klar, dass es ein Leben
nach dem Tod gibt. Ich weiss nicht,
wie sich dieses manifestiert, aber wir
sind sicher ein Teil eines Ganzen, wie
ein Tropfenim grossen Meer. Wirwan-
delnunsund die Essenzbleibtim Gro-
ssen aufgehoben. Ich selber war dem
Tod einige Male sehr nahe...

miteinem gebro-
chenenFuss... Solche Situationen ha-
ben mich wachgeriittelt und ich bin
vorsichtiger geworden.

Wie gehen Sie mit dem Sterben an-
derer um?

Das Sterben hat fiir mich etwas sehr
Natiirliches. Mich bewegen die Ge-
schichten der Angehdrigen mehr, de-
ren Verlust, deren Trauer und wie sie oft
ausder Lebensbahn geworfen werden.

Was macht Sie gliicklich?
Dasist eine komplexe Frage. Gliickist
etwas sehr Tiefes. Die Natur macht
mich gliicklich und das Gefiihl, mit
allem verbunden zu sein.

Wenn Sie Zeit fiir sich finden, wohin
gehen Sie im Nordquartier, um sich
zu erholen?
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ZUR PERSON

Kurt Nageli wurde im «Osten» in eine Bau-
ernfamilie geboren. Er wuchs in Tagerwi-
len und Steckborn auf, besuchte dort und
in Stein am Rhein die Schulen. Von Tager-
wilen nach Steckborn zog die Familie, weil
der Bauernbetrieb aufgeldst werden muss-
te und der Vater danach als Fabrikarbei-
ter tatig war. Kurt Nageli war damals
12 Jahre alt. Er machte eine Spengler-Sa-
nitérinstallateur-Lehre und zog nach Bern,
als hier eine Spengler-Stelle ausgeschrie-
ben war. Eigentlich beabsichtigte er, wie-
der zurlickzugehen, wenn es sich ergabe,
doch es ergab sich nicht. Stattdessen hei-
ratete er und wurde Vater eines Sohnes.
Nach der Spenglermeister-Schule mach-
te er eine Verkaufs- und Managementaus-
bildung, fiihrte Bau- und Isolationsfirmen
und war in der Geschéftsleitung von Merz
& Benteli tatig. Nach demTod eines Freun-
des hatte Kurt Nageli eine Eingebung und
liess sich zum Bestatter ausbilden. Vor
16 Jahren griindete er die Firma Aurora
Bestattungen im Breitenrain. Kurt N&geli
lebt in Aeschlen am Thunersee.

Wir arbeiten 365 Tage im Jahr und
sind immer aufPikett. Normalerwei-
se picknicke ich im Biiro und fahre
nach meinen Terminen nach Hau-
se. Am ehesten gehe ich aber, wenn
ich eine Luftverdnderung brauche,
in den Spitalackerpark oder an die
Aare. Das Fliessen des Wassers be-
ruhigt mich und verinnerlicht mir,
dass auch das Leben fliesst und dass
es kein Ende gibt.

Dancke fiir diesen tiefen Einblick.

VIVA

Betreuungsdienst

Seniorenbetreuung &
Begleitung/Haushaltsunterstutzung

Eine ganz auf lhre konkreten, individuellen BedUrfnisse
ausgerichtete Unterstutzung fur lhren Alltag und lhr

Wohlbefinden zu Hause.
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Professionell, serids und zuverlassig engagieren wir uns mit
der fUr Sie personlich zustandigen und erfahrenen Haushalterin/
Betreuerin (aus der Region BE).

Erfahren Sie mehr Uber unsere Angebote und lernen Sie
uns ganz unverbindlich kennen:

% VIVA Betreuungsdienst AG Telefon: 031 352 29 29
" kontakt@viva-betreuung.ch, www.viva-betreuung.ch

Die Frau, welche ich betreute,
musste ins Pflegeheim. Nun suche
ich, fréhliche Hausfrau, eine

neue Aufgabe.

Haushalt, Betreuung, Reinigung,
Begleiten, Einkauf usw. Montag,
Dienstag, oder Mittwoch 2-4 Std.
pro Woche.

Ich freue mich auf ihren Anruf.

079 373 58 50




