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CHRISTINA FROSIO

«Beim Lesen empfinde ich Geborgenheit»

Christina Frosio ist eine erfolgreiche Schreiberin, die auch viel iiber das Schreiben nachdenkt. Uber Formen und In-

halte, iiber die Sprache und deren Gestaltung. In der hellen Wohnung voller gemiitlicher Ecken und Winkel steht ne- q
ben einem Keramikkrug mit Ingwertee ein altes Laptop auf dem Stubentisch - Christina Frosios Arbeitsort. Hier ver- :

wandelt sie ihre Gedanken und Inspirationen in geschriebene Sprache. Hier schreibt sie ihre Geschichten. Hier liegen
die Biicher, die sie gerade liest. Christina Frosio ist Autorin und Buchhandlerin. Und sie erzihlt an diesem sonnigen
Novembertag, wie sie auf die Buchstaben kam.

Ich wurde 1963 mitten in Ziirich
geboren und blieb die ersten vier
Jahre meines Lebens dort. Dann zii-
gelten wir nach Miinsingen, wo ich
meine weitere Kindheit verbrachte.
Aufdie obligatorische Schulzeit folg-
te ein Jahr im Welschland. In Sierre,
in einer Heimschule fiir kérperlich
behinderte Kinder. Dort arbeitete ich
im Haushalt und in der Pflege und
viermal pro Woche gingich zur Schu-
le. Zuriick in der Deutschschweiz
absolvierte ich im Schlossli Ins, ei-
ner privaten Diplommittelschule im
Geiste Rudolf Steiners, die es heute
nichtmehr gibt, die zehnte bis zwolf-
te Klasse. Wahrend zwei Jahren ar-
beitete ich anschliessend als Holz-
ofenbéckerin. Hin und wieder warich
im Betrieb fiir die ganze grosse Pro-
duktion allein zustdndig. Fiir so vie-
le Zutaten und so viel Brot! Dass ich
das schaffte, macht mich irgendwie
schon stolz. Damals wohnte ich in
wechselnden Wohngemeinschaften
inverschiedenen Gegenden Berns.
Als Nichstes lernte ich in einer
Biimplizer Géirtnerei Floristin und
fuhr bis zum Alter von achtund-
zwanzigJahrenregelméssig mit Sai-
sonblumen auf die Wochenmirkte
in Bern. Wie zuvor schon mit dem
Brot. Die Winter hindurch arbeite-
te ich in verschiedenen Blumenla-
den, einmal in der Migros an der
Kasse und einmal in einer Backerei.
In einem Winter war ich in Neusee-
land, auf meiner einzigen grossen
Reise und eindeutig zu weit weg
von zu Hause. Nach der Blumen-
und Marktzeit kamen zwei Jahre im
«Kiosk am Egge» in der Langgasse.
Dort wurde ich erstmals so richtig
auf die Biicher aufmerksam, konnte
ich doch wihrend einer Stellvertre-
tung infolge eines Mutterschaftsur-
laubs das Biicher-Bestellwesen iiber-
nehmen. Das gefiel mir sehr und so
begann ich mitdreissigin der Buch-
handlung Stauffacher als «Seiten-
einsteigerin» die zweijdhrige Aus-
bildung zur Buchhéndlerin.

Ich blieb dann fiinfzehn Jahre bei
Stauffacher, immer in der Sparte
Belletristik. Seit sechs Jahren arbei-
te ich nun Teilzeit in der Buchhand-
lung Sinwel an der Lorrainestrasse.

1999 war ich in der Lorraine sess-
haft geworden. Die Lorraine war fiir
mich, seitich nach Bern kam, wich-
tig. Denn dortlebten viele Leute, die
mir etwas bedeuteten. So auch Ivan,

mein Partner, der als Mitglied der
Baugenossenschaft Giebel im «Kai-
rohaus» am Dammwegwohnte. Un-
gefdhr im Jahr 2005 zog ich mit un-
sern zwei Téchtern vom Steckweg
aus ebenfalls dorthin.

Ich bin Mitglied des Vereins «L&bigi
Lorraine» und im Quartier daheim.
Nicht nur in unserer Wohnung. Da-
heimsein zeigt sich an einem «woh-
len Gefiihl» im Bauch. Daheimsein
wird ermdglicht durch Vertrautes,
das Ruhe gibt. Ich schitze sehr, wie
ich hier leben und wohnen kann, in
einem so lebhaften Viertel. In dem
die Leute etwas miteinander zu tun
haben.Im Haus, in der Schule, iiber-
all. Es ist viel Austausch moglich,
wenn man ihnwill. Oft macheich ei-
nen Lorrainechehr. Lorrainestrasse,
durchs Quartier, {iber die singende
Briicke und zurtiick. Auf diesen Spa-
ziergdngen kommen mir haufig gute
Schreibideen. Ja, das Nordquartier
inspiriert mich zu Geschichten. Und
gerade das Lorrainebad war fiir mich
immer schon ein besonderer Ort. Ich
mag die Ruhe dort.

2005 fing ich an zu schreiben. Mo-
tiviert durch den Berner Kurz-
geschichtenwettbewerb, den der
Stauffacher damals jdhrlich ver-
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Die Biichrwelt ist ihr daheim: Christina Frosio in der Buchhandlung Sinwel.
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anstaltete. 2007 erhielt ich erst-
mals eine Auszeichnung und damit
eine Ermutigung, mit dem Schrei-
ben weiterzufahren. Als grossen Er-
folg erlebte ich den ersten Preis im
opennet-Wettbewerb anlésslich der
Solothurner Literaturtage 2011. Im
selben Jahr gewann ich den dritten
Preis des vom Frankfurter Buchjour-
nal durchgefiihrten Schreibwettbe-
werbs. Und bald darauf bekam ich
von der Stadt und vom Kanton Bern
je einen Werkbeitrag. So erhielt ich
langsam einen Namen und wer-
de heute zunehmend um Beitrage
zum Beispiel fiir Anthologien an-
gegangen. Und mein Publikum ver-
grossert sich. Deshalb wage ich es
neuerdings, mich Autorin und Buch-
hindlerin zu nennen. Statt, wie bis-
her, umgekehrt.

Kurzgeschichten liegen mir, vor gros-
sen Texten habe ich Respekt, obwohl
inzwischen ja eine ldngere Erzdh-
lung von mirvorliegt. «Noch istnicht
Herbst», erschienen 2014 im Verlag
Offizin. Meinem grossen Harmonie-
bediirfnis entsprechend herrscht in
meinen Geschichten immer Ord-
nung, sie sind in sich abgeschlos-
sen. Und jeder Text hat in meinen
Augen auch eine geometrische Ge-
stalt. Dreieck, Balkenschichtung, Ku-
gel. Seit meiner Geburt bin ich Syn-
dsthetikerin. Das heisst in meinem
Fall, dass Gerdusche Farbassoziati-
onen auslésen. Wenn ich hore, ist in
meinem Hirn auch das Sehzentrum
aktiv. Zu jedem Ton sehe ich eine Far-
be. Ein Presslufthammer beispiels-
weiselost Blauschwarzblauschwarz-
blauschwarz aus. Ein Schrei wirkt
gelb-griinlich. Ich empfinde diese

Phinomene nicht als Reiziiberflu-
tung, sondern im Gegenteil als Be-
reicherung. Deshalb lese ich Texte
oft laut, auch die eigenen. So erhélt
jeder einen eigenen Rhythmus und
seine typische Farbe. Musik im en-
gen Raum eines Autos kann aller-
dings unangenehm sein, da das Au-
toinnere augenblicklich voll Farbe
ist, was mir manchmal das Gefiihl
gibt, zu wenig Raum zum Atmen zu
haben. Uninteressante Gesprédche
in einer Gruppe sind aufgrund des
Farbmischmaschs, das sie zur Folge
haben, meist ebenfalls schwer zu er-
tragen.

Ich schreibe nicht nur, sondern lese
auch enorm gern und habe immer
ein Buch dabei. Beim Lesen emp-
finde ich Geborgenheit. Selbst Bii-
cher mit schlimmem Inhalt kénnen
so geschrieben sein, dass sie Kraft
geben und Auswege aufzeigen. Fik-
tive Geschichten mag ich lieber als
biographische oder dokumenta-
rische. Denn sie sind verdichtete
Wirklichkeit. So las ich das irgend-
wo, treffend. Und wenn jemand gut
schreibt, ist er oder sie nicht mehrim
Text drin. Dann entsteht eine Frei-
heit fiir die Leserinnen und Leser
und es tut sich Raum fiir das jeweils
Eigene auf.

An meinen Samstagen in der Buch-
handlung Sinwel ergeben sich oft
gute Gespriche iiber Biicher. Und
manches Mal nehmen die Leute
dann ein Buch mehr als urspriing-
lich vorgesehen mit nach Hause.

Aufgezeichnet und fotografiert von
Katrin Bértschi.
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